
مشفقژیلا:تنظیموتهیه

پیام‌های‌ترویجی‌برای‌تولید‌‌بهینه‌‌چای



میزانییراتتغدرمؤثرعوامل.علیرضانیک‌کار،واحمدشیرین‌فکر،.شیواحقیقت،روفی‌گری:منبع
ترویجیمجله.ایراندراخیرسال‌هایطیچایآبدرمحلول(خاکستر)معدنیاملاح
1403مهر،1شماره،7دوره،گیاهیدم‌نوش‌هایوچای

ردمحلولخاکسترافزایشراهکارهایمهمتریناز

:نموداشارهزیرمواردبهمی‌توانچایدرآب

آلیوشیمیاییکودهایبهینهمصرف❑

ونیزیممپتاسیم،مانندغذاییعناصرمحلول‌پاشی❑

روی

خاکاسیدیتهاصلاح❑

استانداردبرگ‌چینی❑

صورتدر)چایباغ‌هایدرآبیاریازاستفاده❑

(آبیمنابعوجود
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انواعیدتولدرخاکستریوآبیسبز،آبردپای.سیاوشمحمدی،وکورشسلیمی،مجد:منبع
1402اسفند،2شماره،6دوره،گیاهیدم‌نوش‌هایوچایترویجیمجله.چای

هچرخدرآبیآبوسبزآببالایسهمبهتوجهبا

هبهینمدیریتخاک،کیفیتبهبودچای،تولید

کشتجهتتغییرهرز،هایعلفمدیریتکوددهی،

بهشیبجهتدرردیف‌هایاز)شیب‌دارباغ‌هایدر

صحیحریزیبرنامهو،(شیببرعمودردیف‌های

ریبهره‌وافزایشدرزیادیتاثیرمی‌تواندآبیاری

.باشدداشتهآبردپایکاهشوآبمصرف
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و‌اکسیدانیآنتیخواصارزیابی.شیواحقیقت،روفی‌گریوسیداحمدشهیدی،.الههپهلوانی،:منبع
،6دوره،گیاهیدم‌نوش‌هایوچایترویجیمجله.ایرانیچایمحصولدرپلی‌فنلیترکیبات

1402اسفند،2شماره

ستمسیحفظموجبپلی‌فنل‌هاآنتی‌اکسیدانیخاصیت

.می‌شود‌هابیماریازبسیاریپیشگیریوانسانبدنایمنی

کهیاهسوسبزچایدرتوجهیقابلمیزانبهترکیباتاین

رارقهستند،سلامتبرایمتعادلغذاییرژیمازبخشی

دجدیمحصولاتتولیددرچایازمی‌توانهمچنین.دارد

حاوینوشیدنی‌هاییاغذاییمکمل‌هایمانند

زشارایجادبرعلاوهکهبرد،بهرهطبیعیپلی‌فنل‌های

مصرفسلامتارتقایدرچای،صنعتبرایافزوده

.استموثرکنندگان
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مزایای.نشاهیخیاوی،جهانگیرزادهواحمدشیرین‌فکر،.ذبیح‌الهعاشوری،.صنمصفائی‌چائی‌کار،:منبع
،6دوره،گیاهیدم‌نوش‌هایوچایترویجیمجله.چایباغ‌هایدرهرسانواعبقایایازاستفاده

1402اسفند،2شماره

وتهبسبزبرگکمیعملکردبُر،کفهرسانجامبا
کهحالیدراست،پاییندومواولهایسالدرچای
شافزایایملاحظهقابلطوربهبعدبهسومسالاز
بُر،کفهرسانجامازپسپنجمسالدر.یابدمی

هرسسرکههاییبوتهبهنسبتسبزبرگعملکرد
.یافتخواهدافزایشدرصد45حدوداند،شده

رهکهمسنهایباغدربُرکفهرسانجامبنابراین
هاآندرسبزبرگعملکردشدیدکاهشساله

برایکارآمدزراعیبهروشیکگردد،میمشاهده
.گرددمیمحسوبسبزبرگعملکردافزایش
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لمحصویکعنوانبهچایگیاهدرگلاهمیت.کورشمجدسلیمی،وسیاوشمحمدی،:منبع
اسفند،2شماره،6دوره،گیاهیدم‌نوش‌هایوچایترویجیمجله.فراوانخواصباارزشمندفرعی
1402

با‌توجه‌به‌اهمیت‌و‌کااربرد‌گال‌چاای‌و‌خاوا ‌

دارویی‌و‌ارزش‌غذایی‌آن‌می‌توان‌گل‌های‌چاای‌

را‌به‌عنوان‌یک‌محصول‌فرعی‌در‌باغ‌هاای‌چاای،‌

‌ها‌در‌همچنین،‌برداشت‌گل.‌برداشت‌و‌استفاده‌کرد

عملکرد‌فصل‌پاییز‌و‌زمستان‌می‌تواند‌باعث‌افزایش

ساال‌و‌کیفیت‌برگ‌سبز‌چای‌در‌فصول‌بهره‌برداری

.آینده‌شود
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ادانخسروستاهایهایچایکاریدرکودبهینهمصرفتأثیر.دیگرانواحسانکهنه،:منبع
1402مهر،1شماره،6دوره،گیاهیدم‌نوش‌هایوچایترویجیمجله.رودسررحیم‌آبادعلیا،

نآزمونتایجاساسبرکودهابهینهمصرف

ثباعتولیدهایهزینهکاهشبرعلاوهخاک،

.شدخواهدگیاهسلامتوعملکردافزایش

50وپتاسیمسولفاتکیلوگرم100مصرف

پنجاهحداقلدرتریپلسوپرفسفاتکیلوگرم

.استضروریایرانچاییهاباغازدرصد
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ننیتروژغلظتبرآبیاریکودروشتأثیر.سیاوشمحمدی،وکورشمجدسلیمی،:منبع
دوره،گیاهیدم‌نوش‌هایوچایترویجیمجله.چایگیاهدرنیتروژنمصرفکاراییوشاخساره

1402مهر،1شماره،6

وعبه‌موقتامینقطره‌ای،آبیاریکودسامانه‌یدر

دورهطیچایگیاهنیازموردرطوبتمداوم

بهگیاهریشه‌هایدسترسیسهولتوکم‌آبی

150مصرفباکاملآبیاریشرایطدرنیتروژن

شداعثبهفته‌ایبه‌صورتنیتروژنیکودکیلوگرم

رینبهتدرروشایندرنیتروژنمصرفکاراییتا

ایطشربامقایسهدربرابرنیموسهحدودشرایط

.کندپیداافزایش(تنش‌آبیتحت)دیم
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لف‌کشعتلفیقیوجداگانهکاربردتأثیر.کوروشمجدسلیمی،وسیدتقیمیرقاسمی،:منبع
وایچترویجیمجله.چایعملکردوعلف‌های‌هرزمهاربرنیتروژنیکود‌هایباگلای‌فوزیت
1402مهر،1شماره،6دوره،گیاهیدم‌نوش‌های

درلیتر2گلای‌فوزیتهمزمانکاربرد

درکیلوگرم6آمونیومسولفاتباهکتار

رزهعلف‌هایانواعبهترمهاربرایهکتار

.می‌شودتوصیهچایباغ‌های
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ریآبیادوربابارانیآبیاریسامانهازاستفاده

دومنیمه)تنش‌آبیدوره‌در(روز8تا4)کوتاه

وعملکردافزایشباعث(شهریوراوایلتاخرداد

.می‌شودچایباغ‌هایدرآبمصرفکارآیی

ورد.نشودانجامآفتابیوگرمساعاتدرآبیاری

کاهشباعثروز10ازبیشترفواصلباآبیاری

ارتخسایجادشدید،تنش‌آبیشرایطدروعملکرد

.شدخواهداقتصادیغیرتولیدومحصولبه

باآبمصرفکارآییوعملکردتغییراتبررسی.دیگرانوکوروشمجدسلیمی،:منبع
وش‌هایدم‌نوچایترویجیمجله.چایباغ‌هایدرکوتاهفواصلبابارانیآبیاریازاستفاده

1401اسفند،2شماره،5دوره،گیاهی 36



وچاییترویجمجله.چایدرمنیزیموپتاسیماهمیت.شهرزادشایان،واحمدشیرین‌فکر،:منبع
1401اسفند،2شماره،5دوره،گیاهیدم‌نوش‌های

کهاستضروریبالا،کیفیتباچایتولیدبرای

منیزیمسولفاتوپتاسیمسولفاتکوددوازباغداران

هشتکوددواینبهینهاستفادهنسبت.کننداستفاده

ولفاتسکیلوگرمهشتهرازایبهیعنی.استیکبه

.شودفادهاستمنیزیمسولفاتکیلوگرمیکپتاسیم
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مجله.چایگیاهرشدبرخشکیتنشازناشیاثراتبررسی.کوروشفلکرو،:منبع
1401اسفند،2شماره،5دوره،گیاهیدم‌نوش‌هایوچایترویجی

ردیف‌هایبیندرگیاهیمالچ‌هایازاستفاده

بمناسرقمانتخابسایبان،ایجادچای،بوته‌های

کوددهیزمین،درهرسبقایایحفظکشت،

بایمحلول‌پاشومناسبآبیاریمناسب،ومتعادل

اهگیدرخشکیازناشیتلفاتکاهشدرپتاس

.استمؤثرچای
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گروه‌هایزاجدیدینوعشکل‌گیری.عبداللهسیدمقدم،میرحسینیوصادقمحمد،ابراهیمی:منبع
دم‌نوش‌هایوچایترویجیمجله.مازندرانوگیلانچایباغ‌هایدر(SHGS)خودیار
1401اسفند،2شماره،5دوره،گیاهی

چای،باغ‌هایدرخانوادگیکشاورزیوخودیاری

وموجودچالش‌هایبامقابلهبرایمؤثرراهکاری

برتکیهابچایکاران.استپایدارتوسعهبهدستیابی

درندمی‌توانیکدیگرباهمکاریوخودتوانایی‌های

نقش،چایصنعتبهمربوطتصمیم‌گیری‌های

یفیتکافزایشبهامر،این.باشندداشتهفعال‌تری

.دمی‌شومنجرنیزچایصنعتبهره‌وریومحصول
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مجله.اآنهاقتصادیزیانوچایهرزعلف‌های.مسلممحمدشریفی،وسیدتقیمیرقاسمی،:منبع
1401اسفند،2شماره،5دوره،گیاهیدم‌نوش‌هایوچایترویجی

گیرانه،پیشتدابیراتخاذوقرنطینه‌ایمسائلرعایت

‌هایعلفانتشاروورودازجلوگیریدرحیاتینقش

صحیحانجامهمچنین.داردچایباغداخلبههرز

رعایتوچایبرداشتوداشتکاشت،عملیات

ته‌هایبورقابتقدرتتقویتباعثفنیتوصیه‌های

کاهشدرمهمینقشوشدههرزعلف‌هایباچای

.دارندهرزعلف‌هایجمعیت
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دوره،اهیگیدم‌نوش‌هایوچایترویجیمجله.چایگیاهدرآلومینیومنقش.علیفاطمی،:منبع
1401اسفند،2شماره،5

ازمی‌شود؛توصیهچایباغ‌های pHافزایشبرای

از.شوداستفادهدولومیتیاکشاورزی آهک

هکباغ‌هاییدراسیدزاشیمیاییکودهایمصرف

pHکاهشبرای.شودخودداریجداًدارند،پایین

کودهایازچایباغ‌هایدرآلومینیوممسمومیت

.شوداستفادهآلی
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فرآینددرسیدازپلی‌فنل‌اکآنزیمفعالیتبررسی.شهرزادشایگان،وشیواحقیقت،روفیگری:منبع
1401مهر،1شماره،5دوره،گیاهیدم‌نوش‌هایوچایترویجیمجله.سیاهچایتولید

دربمطلوطعمورنگتشکیلعواملمهمترینازیکی

دروناکسیداسیمرحلهدرکهاستواکنشیسیاه،چای

وتسریعاصلیکلید.می‌دهدرخچایسازیفرایند

درکهتاسپلی‌فنل‌اکسیدازآنزیمواکنش،اینتشدید

بهبرگحملمناسبشرایطدروجوانبرگ‌های

داشتنهنگمتعادل.می‌ماندباقیفعالمیزانبیشترین

درمرطوبوملایمهوایجریانپلاس،مرحلهدردما

اینتربیشهرچهفعالیتبهاکسیداسیونومالشمراحل

.‌کندمیکمککیفیتبامحصولیبهرسیدنوآنزیم
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،یاهیگدم‌نوش‌هایوچایترویجیمجله.چایبهنژادیبرکوتاهنگرشی.مهرانغلامی،:منبع
1401مهر،1شماره،5دوره

کناردرگیاهیبافتکشتفنوندورنمای

بنظرروشنبسیاربهنژادیسنتیروش‌های

جایگزینفنوناینازیکهیچاما.می‌رسد

شکیولی.شدنخواهنداصلاحیعادیروشهای

بهدمی‌تواننآنهاباتلفیقصورتدرکهنیست

اهیگیبهنژادگراندستدرمناسبیابزارعنوان

.باشند
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چایجیترویمجله.چایباغ‌هایدرآلیکودهایازاستفادهاهمیت.بهروزعلینقی‌پور،:منبع
1401مهر،1شماره،5دوره،گیاهیدم‌نوش‌هایو

رنظازچهدسترس،قابلآلیکودهایازاستفاده

کودهایمصرفکاهشنظرازچهواقتصادی

جهتدرمناسبیبسیارراهکارمی‌تواندشیمیایی،

ویاییفیزیکوشیمخوا بهبودزیست،محیطحفظ

وجهتبنابراین.باشندخاکحاصلخیزیشاخص‌های

نوعیناازبهینهاستفادهونگهداریحفظ،منابع،به

دتولیوسالممحیطیامیدبخشمی‌تواندکودها،

.باشدمناسبکیفیتوکمیتبامحصولی
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اتعملیدرچایکیفیتبرمؤثرعوامل.محسنسنجری،وتقیاحمدسیدشکرگزار،:منبع
1401مهر،1شماره،5دوره،گیاهیدم‌نوش‌هایوچایترویجیمجله.چایسازی

یاه،سچایانواعکیفیتوطعمعطر،درتفاوت

یچایسازپیچیدهفرآیندمرهونزیادیحدتا

یقدقرعایتواصولیوصحیحچایسازی.است

مؤثررکیفیت‌تباچایتولیددرچایسازیمراحل

.است
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بربرگ‌چینینماشبابرگ‌چینیارتفاعمختلفسطوحاثر.دیگرانوبابکسیدصلواتیان،:منبع
1401مهر،1شماره،5دوره،گیاهیدم‌نوش‌هایوچایترویجیمجله.خشکچایکیفیصفات

ماشینباسبزبرگبرداشت

سانتی‌متر5ارتفاعازبرگ‌چین

.ودمی‌شتوصیههرسسطحبالای
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فراینددرینازپکتآنزیمازاستفاده.دادپورمهساسیدهوچراغیکلثوم،حقیقتروفی‌گریشیوا:منبع
1401مهر،1شماره،5دوره،گیاهیدم‌نوش‌هایوچایترویجیمجله.ایرانیسیاهچایتولید

درکهاستچایمهماجزایازیکیکافئین

وانعنبهوداردمهمینقشچایچشاییخصوصیات

تلقیچایتجاریارزیابیبرایمهمپارامتریک

کاربردتحقیق،ایننتایجاساسبر .می‌شود

هبسیاهچایتولیدفرآینددرقارچیآنزیم‌های

وصیهتقابلسیاهچایکافئینمقدارافزایشمنظور

.است
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بوته‌هایرشدوعملکردرویبرپتاسوازتاثراتبررسی.گودرزخردادپور،ورقیهفرید،:منبع
1401مهر،1شماره،5دوره،گیاهیدم‌نوش‌هایوچایترویجیمجله.کف‌برهرسازبعدچای

مصرفیعنی)پتاسیمونیتروژنمناسبترکیب

اکسیدکیلوگرم180ونیتروژنکیلوگرم240

عملکردشافزایبرمثبتیتأثیر،(هکتاردرپتاسیم

.داردمحصول

48



.ایرانیچاباغ‌هایهرزعلف‌هایفلورمعرفی.مسلممحمدشریفی،وسیدتقیمیرقاسمی،:منبع
1401مهر،1شماره،5دوره،گیاهیدم‌نوش‌هایوچایترویجیمجله

نظورمبهمنطقهیکهرزعلف‌هایجامعنقشهتهیه

لف‌‌هایعبامبارزهمناسبتلفیقیمدیریتطراحی

.استضروریهرز
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بیدارشومکهننوشمچای

نوشمچایکهبیدارشوم

I don’t drink tea to 

wake up.

I wake up to drink tea.
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