
  

  

35 

 

 1402 پاییز و زمستان ، دوم شماره های گیاهینوشو دم چای مجله ترویجی
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 ان مسئله و اهمیت موضوعیب

متعلق به    Camellia sinensisمی  با نام علگیاه چای  

و بومی جنوب غربی چین بوده و دارای    Theaceaeخانواده  

است. چای بعد از آب،    2و چای آسامی1دو واریته چای چینی

در جهان بوده که کشت و تولید آن از    نوشیدنی   ترینمحبوب

ا آسیایی  کشورهای  در  و گذشته  هند  ژاپن،  چین،  جمله  ز 

تا اروپا و آفریقا  امروزه در سراسر دنیا از استرالیا    سریلانکا و 

و   )چان  است  یافته  گسترش  جنوبی،  آمریکای  حتی  و 

های جوان و لطیف ها و شاخساره(. از برگ2007همکاران،  

استفاده  چای  انواع  تولید  برای  فرآوری  از  پس  چای  گیاه 

محصول اضافی و های چای یک  طور معمول گلشود. به می

باغ بدون است بوفاده در  آنها های چای  ده و توجه چندانی به 

از باغ   نشده است. در کشور چین گل های چای در  برخی 

با ها  . گاهی اوقات حذف گلشدندیم  ختهیدور رحذف و  ها،  

اسپری   از  شاستفاده  می  ییایمیمواد  این  انجام  از  تا  گرفت 

ها روی ها و شاخسارهبرگ  د و تولیدباعث افزایش رش  طریق

چای  بوته  جهانی  شوندهای  توجه  امروزه  اما  در وبه ،  یژه 

شده  بیشتر  از گل چای  استفاده  به  ژاپن  و  کشورهای چین 

که سالانه حدود   است  شده  گزارش  میلیون    12تا    4است. 

میتٌ تولید  چین  در  چای  گل  )ن  همکاران  گائوشود  ، و 

بررسی   .(2022 که  ها  همچنین  داد  کنشان  و    ت یفیعملکرد 

های چای برداری از بوته رشد و بهرهدوره  در    یچا  یهابرگ

 ابدیی م  شیصد افزادر  30حدود  تا    از حذف گل  سال بعددر  

اهمیت  (.2020)چن و همکاران،   به  توجه  این محصول،    با 

سال اخیردر  روی  فعالیت  های  تجاری  و  تحقیقاتی  های 

از کشو  یچا  یهاگل برخی  و چین مورد ژاپن  مانند  رها  در 

به   استقبال است.  گرفته  آن   کهطوریقرار  به    اهمیت  منجر 

ب  سیتاس چا  یالمللنیموسسه  مرکز   3یگل  و  ژاپن  در 

 
1 C. sinensis var. sinensis 
2 C. sinensis var. assamica 
3 International Institute of Tea Flowers 

است   نیدر چ  4یگل چا  المللیینبو توسعه    قاتیتحق   شده 

  .(2018و همکاران،  چن)

غذایی،   مختلف  صنایع  در  چای  گل  از  حاضر  حال  در 

انی  شود و خواص درمبهداشتی استفاده میدارویی و آرایشی  

از  سیستم اکسیدانیی آنتجمله    فراوانی  تقویت  پیری،  ضد   ،

دارد  خون  کلسترول  کاهش  خون،  قند  کاهش  بدن،  ایمنی 

همکاران،   و  وجود  2022)چن  به  توجه  با  این،  بر  علاوه   .)

اسید آمینه  پروتئین،  آزاد  های  مواد  های  و  قندها  انواع  و 

جدید  عنوان یک منبع غذایی  توان به ی می معدنی از گل چا

برد سال    کهی طوربه   . نام  چ2013در  بهداشت  وزارت    ، نی، 

چا به   یگل  غذا  کیعنوان  را  رسم  دیجد  ییمنبع    ت یبه 

چای(.  2024)چان،    است  کرده  یمعرف  و  هشناخت در    گل 

تولید دمنوش و  صنایع  دارد  کاربرد  نیز   یلبه دلهای گیاهی 

محبوبیت بالایی در کشور   شدمنواین  عطر و طعم خاص،  

دمنوش گل چای در همچنین    .و ژاپن پیدا کرده استچین  

است  برخوردار  بالایی  اهمیت  از  چین  سنتی  و    طب  )وو 

 (. 2023همکاران،

 

 
4 International Research & Development Center 

of Tea Flower 
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از گل چای در صنایع آرایشی بهداشتی نیز کاربرد دارد.   

قل  هیته در    یچا  یهاگل کرم  فیضع  ییایصابون   هایو 

از پوست  ی سازدر پاک  یقو  ییتوانا  با  صورت   ، و محافظت 

می همکاران،  استفاده  و  )ژانگ  در همچنین    (.2016شود 

از گل برابه  یچا  یهاژاپن،  محصولات    یعنوان نگهدارنده 

(. در شکل  2008شود )هاریما و همکاران،  میاستفاده  غذایی  

های گیاه چای در مرحله زایشی و رویشی نشان داده بوته   ،1

 شده است. 

تمرکز  کلی  روطبه  و  وقتحقی توجه  دنیا،    لاتمقا  ات  در 

 یهابرگ   یی و خواص دارو  ییایمیش  باتیدر مورد ترکبیشتر  

است. چای  گیاه  مورد  ،مقاله  ن یا  در  لطیف  در   مطالبی 

شناخته  یهاگل چای  شدهکمتر  تأک  گیاه  ترک  دیبا   باتیبر 

ی و کاربرد آن در  منیا  یاب یو ارز  یی خواص دارو  ،ییایمیشفیتو

 ارائه شده است. ایع مختلف صن

 

 

  

در مرحله رویشی گیاه   عنوان محصولهای لطیف بهها و شاخسارهتولید گل در مرحله زایشی )سمت راست( و تولید برگ -1شکل 

 چای )سمت چپ( 

 

 مورفولوژی و بیولوژی گل چای

 ی با یهادسته  ایتک گل  ،  صورت جانبیهب  یچا  یهاگل

د  4تا    2 دارای  د  شونی م  دهیگل  و    9تا    5که    5گلبرگ 

ز  یها بساک  ی دارا  هاپرچمو    گکاسبر  .هستند  یادیزرد 

و هر حجره    )برچه(  حجره  4تا    3  یدارا  گل چای   تخمدان 

های چای معطر بوده گل.  شودمعمولا از یک بذر تشکیل می

ها گلبرگ . رنگ  کنندیمنتشر م  نیریش  و  میملا  یاحه یراو  

)لو و همکاران،   روشن هستند  یصورت  ای  دیسف  چای،  گلدر  

که طوریدهی چای نسبتا طولانی بوده، به دوره گل   (.2023

در پاییز و  ها  و گل  شده  تشکیل  بهاردر    یگل چا  یهاجوانه 

 یچا  اهیگ  نمو  مراحل،  2شکل  . در  شوندی شکوفا مزمستان  

 شده است.   داده نشان گل یاجزا نیهمچن و
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 ( 5تا  1 راحل دانهال از بذر )م تا رشد از گل چایمراحل مختلف نمو گیاه  -2شکل 

 

به    یافشاندگرگردهو    است  دگرگشن  یچا  اهیگ منجر 

در    .شودیم  یخودگشنبیشتری نسبت به    وهیمتعداد    لیتشک

دانه  اغلب  گردهدگرگشنی  جوانه   ،های  روی  توانایی  زنی 

در چای توسط حشرات    یافشانگردههمچنین    .کلاله را دارند

)لو و    شودی انجام م(  3)شکل  ها  ها و زنبورگس خصوص مه ب

 (.  2023همکاران، 

 

 
 افشان گل چای رقم کاشفترین حشرات گردهزنبور عسل از مهم -3شکل 

 

 لهمرحبه چهار    توانی را م  یچا  یهاگل   ،از نظر تکامل

شامل:رشد که  کرد  تقسیم  غنچه    -الف  ی  یا  غنچه  مرحله 

 -د  3باز یمهنگل    -ج  2بالغ غنچه سفید یا غنچه    -ب  1جوان 

شکوفا   کاملاگل  گل  باز یا  . ( 5و    4)شکل  شود  می    4 

 
1 green or young buds 
2 white or mature buds 
3 half-open flowers 
4 full bloom flowers 
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 کاشف  رقممراحل مختلف نموی در گل چای  -4شکل 

 
 

 
 مراحل مختلف نموی گل چای روی یک بوته رقم کاشف  -5شکل 

 ترکیبات فیتوشیمیایی گل چای 

گل چای علاوه بر  صفات کیفی شیمیایی و  فیتوترکیبات  

مشرا  اثرات نوع  یط  تاثیر  تحت  گیاه،  رشد  ،  ژنتیکحیطی 

گیرد و میزان  وری قرار می آمرحله نموی و همچنین نوع فر

ختلف چای بسیار متغیر است و تحقیقات  ترکیبات در ارقام م

 کمی در این زمینه در دنیا انجام شده است.  

م چای  گل  در  شیمیایی  ترکیبات  از  انند  برخی 

ترکیبات موجود در   و تئانین باها، کافئین ها، کاتچینفلاونول

نتیجه خواص مشابه برگ چای مش  بوده و در  در بدن   یابه 

روی    دارد. فیتوشیمیایی  ترکیبات  زمینه  در  تحقیقات  اغلب 

کیوتو   داروسازی  دانشگاه  در  چای  انجام  در  گل  شده  ژاپن 

زمینهاست در  تحقیقات  سایر  فیتوش  .  گل   یمیاییترکیبات 

ت و  هند  ژاپن،  چین،  در  گرفته چای  صورت  است.    ایوان 

چا  ییایمیش  باتیترککلی  طوربه  گل  در  شده    ی گزارش 

کاتچ پلنیشامل  پروتئنیساپون  دها،ی ساکاریها،  ها، نیها، 

اسپرم  دها،یآلکالوئ گل  ن،یدیمشتقات  و    دهایکوزیفلاونول 

  ی حاو  ،یگل چا  در  یعصاره آب محتوای    است.ها  ن یانیآنتوس

 باتی(، ترکدرصد  28خام )  نی(، پروتئدرصد  34)  دراتیکربوه

 )د(  )الف(  )ب(  )ج( 
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سا  (درصد  12)  یفنل  استدرصد  2.8)  نیپونو  و    (  )چن 

 (. 2020همکاران، 

مورد توجه    یگل چا  هایکربوهیدرات ر،یاخ  یهاسال  در

رامنوز،    توان بهها میترین آنو از مهم  اندقرار گرفته  یادیز

و    کیگالاکترون  دیمانوز، اس  لوز، یزا  گالاکتوز، گلوکز،   نوز،یآراب

کرد  کیگلوکورون  دیاس همکاران،    اشاره  و  (.  2010)وانگ 

فلاونوییدهای   این  بر  جمله  علاوه  از   اهفلاونولمختلف 

گلمانند:) کورست  یدهایکوزیکمپفرول،   ن،یکامفرول، 

روت  نیستیریم  دیکوزیگل  ن،یکورست  یدهایکوزیگل  ،(نیو 

)نیکاتچ  ن،یگالوکاتچ  ن،یکاتچیاپ  ن،یکاتچشامل:  ها 

اپنیگالوکاتچ  نیکاترو    گالاتنیگالوکاتچی گالات، 

روت  (دیکوزیگل گل   نیز   نیو  شده  یچا  یهااز    اند جدا 

 .  (2013)موریکاوا و همکاران، 

اس مطالعه  اسبر  کهنتایج  شد  مشخص  چین  در   ای 

اپ  میزان اپنیکاتچیکل  و    70  ،گالاتنیگالوکاتچی گالات 

غ کل  از  کاتچدرصد  اتانول  نیلظت  عصاره  چا  یدر    ی گل 

  38تا  10از   یببه ترت نی و کافئ نیکل کاتچ یمحتوا است و

از  یلیم و  گرم  بر  بود  ی لیم  8تا    3گرم  گرم  در  و گرم  )لین 

  ی نیپور  یدهایآلکالوئ  نی و تئوبروم  نیکافئ(.  2003همکاران،  

گل در  که  ب  شوندیم  افت ی  یچا  یها هستند   نیشتریو 

در  یمحتوا گلبرگپرچم  آن  و  دارد  ها ها   ینهمچن  .وجود 

از   چهار   کومارول، یتر  شامل:   نی دیاسپرم  اتمشتق  ترکیب 

کوماروئ  لیکوماروئی د  لیفروئو  ل، یفروئیتر   ل یفروئید  لیو 

برانیدیاسپرم گل  نیاول  یها  از  شده  یچا  یهابار  اند جدا 

همکاران،   و    ی دروکسیه  یدهایآم  را  یاخ  (.2012)یانگ 

گلدها ی)فنولام  دیاس  کینامیس از  نیزچا  یها(  ش گزار  ی 

  ا یترپن  یتر  یدهایکوز یگوگلیالهمچنین    .است  شده

،  هانیفلوراتئازاپونمانند    دیترپنوئیتر  یهانیساپون

فلوراسامساپوننیچاکاساپون و  ساپونینی ها  نیها  ترکیبات  از 

در   اخیرا  که  گل  اپنژهستند  استخراج    یها از   شدهچای 

همک و  )ماتسودا  ساپونین   (.2016اران،  است  های میزان 

گل  موجو در  بین  د  گمیلی  75تا    5/9چای  در  و گرم  رم 

گزارش  غنچه سبز    مرحله  بیشترین میزان تجمع ساپونین در

رنگ صورتی    در تحقیق دیگری مشخص شد که   .شده است

آنتوسیانینی    یبترکوجود    یلبه دلهای چای  در برخی از گل

سیانیدین و گلیکوزید    -O-3-بنام  )ژانگ  همکاران،    است 

2023.) 

از تریکی دیگ یا   هااسانس کیبات موجود در گل چای  ر 

. در تحقیقی که به روش  استمعطر  همان ترکیبات فرار و  

استخراج   در  کربن  اسید  دی  توسط  بحرانی  فوق  حلال 

شد استفاده  چای  گل  میزان    1نانودکان  ترکیب   ، اسانس  به 

و  7/18 میز  2ترکیب هنیکوزان   درصد  از درصد    2/12ان  به 

اسمهم ترکیبات  چای  ترین  گل  شدندانس  و   معرفی  )چن 

 (. 2014همکاران، 

به نتایج   ترکیه  در  اندازهتحقیقی  ترکیبات منظور  گیری 

خاصیت   کل،  فنول  محتوای  جمله  از  بیوشیمیایی 

نشان   ،گل چای  در  کلاکسیدانی ، فلاونویید کل و قند  یآنت

میزان   به  کاتچین  که  کیلوگرم،   گرمیلیم  2/128داد  در 

گرم در کیلوگرم، و میزان  میلی   7/112  انزیبه مگالیک اسید  

آپی کمپفرول  فلاونوییدهای  و  ترتژنین    5/7و    1/5  یب به 

در  میلی گلوکز   یلوگرمکگرم  و  فروکتوز  قندهای  و  بود 

گردید به  شناسایی  چای  گل  در  اصلی  قندهای  عنوان 

 . (2019)کاراهالیل و همکاران، 

 

 ارزیابی ایمنی گل چای مانی و خواص در

  کاهش  توان به می  یگل چایی  خواص داروترین  مهماز  

خون سرطانقند  ضد  چرباکسیدانی آنت،  ،  کاهش    خون،   ی ، 

و روده  لیتعد  بهبود  مسلامت  ضد  و  یکروبی،   ضدالتهاب، 

کبد    کنندهمحافظت  از جمله  همچنین اثرات دیگر .  اشاره کرد

سیستم   معدهفظ  محا  ی،منیاسیستم    کنندهیمتنظو   و 

نیز از    نیمهار سنتز ملان  ت، یحساسضد    ، یضد چاق،  گوارش

؛ چن و 2024است )چان،  خواص دارویی و درمانی گل چای  

 (. 2022همکاران، 

( همکاران  و  هان  مطالعه  داد  2012نتایج  نشان   )

اثر  ساکاریدپلی چای  گل  عصاره  در  موجود  های 

دارند.  محافظت کبد  روی  تحقیکنندگی  که    دیگری  قنتایج 

ه گل چای نشان داد که عصاره  در مورد اثر ضد چاقی عصار

چای  گ افزا  یمهار  اثراتل  چرب  شیبر  وزن  و  بدن    ی وزن 

رژ  ییاحشا ی  هاافتهی  همچنین  .داردپرچرب    ییغذا  میدر 

تحقیق فعال در عصاره گل  هانیساپونکه    داد نشان    این  ی 

ه  گرسنگی  یهاگنالیس  ،چای در  ب  سرکو  پوتالاموسیرا 

 
1 Nonadecane 
2 Heneicosane 
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  در نتیجه   رف غذا ومنجر به کاهش مص  یتدرنهاو    کنندیم 

 . (2011و همکاران  )هامائو شودی وزن بدن م شیافزامانع از 

یک   تئانین  در آمترکیب  کمیاب  بسیار  آزاد  ینواسید 

می  یافت  چای  گیاه  در  فقط  که  است  در  طبیعت  شود. 

عسل   در  ترکیب  این  از  مقداری  که  شد  مشخص  تحقیقی 

شه  از  گلتولیدی  چاید  گل  های  زمان  فصل در  در  دهی 

باغ در  میپاییز  مهمی  های چای  نقش  تولید عسل  تواند  در 

باشد.   داشته  زنبورداران  ا  نیهمچنتوسط    ق یتحق  نیدر 

کافئ کم  مقدار  که  شد  چا  نیعنوان  گل  تاث  یدر شهد    ر یبا 

م  یرو زنبور عسل  افزا  تواند ی مغز  و    هازنبور   تیفعال  شیدر 

  همکاران، و    توی)سا  باشد  داشته   نقش  عسل   شتریب  دیتول

2019.)  

گل   از  استفاده  مختلف  تحقیقات  و  مقالات  اساس  بر 

زیان اثرات  همکاران،  چای  و  )یوشیکاوا  ندارد  بدن  بر  باری 

در    (. 2022؛ شارما و همکاران،  2011؛ لی و همکاران،  2008

جهشتحقیقی   اثرات  بررسی  گل  برای  عصاره  که زایی 

همکاران   لی توسط   اثر جهش   (2011)  و  شد،  با  انجام  زایی 

چای  م گل  عصاره  رویو  صرف  منفی  رشد،    اثرات 

خون، شیمی  اندام  هماتولوژی،  بوزن  و  خاصی  ها  یماری 

ایمنی نشان داد مصرف  مشاهده نشد.   بنابراین نتایج آزمون 

 .و سمیت ندارد ییزاجهشگل چای اثرات 

 

 و نحوه استفاده از گل چای برداشت

ن  تٌ  12تا   3ه گل چای در کشور چین بین  عملکرد سالان

به  تٌن در هکتار گزارش شده است.    8طور میانگین حدود  و 

 انجام گیرد  سرعتبه ها بعد از برداشت باید  گل  کردنخشک

گل که  برداشت چرا  تازه  و   ،شدههای  بالا  رطوبت  حاوی 

پلی اکسیداسیون  قهوهفنلمستعد  سریعا  و  بوده  ای  ها 

برای خشک  . (6)شکل    د شونمی مناسب  ها کردن گلدمای 

گراد و در شرایط تهویه مناسب و  درجه سانتی   40تا    30  بین

شود )چن و همکاران،  دور از تابش مستقیم آفتاب انجام می

2018 .) 

 

 

 

 های چای در کشور چین برداشت و خشک کردن گل -6شکل 

 

مر غنچه  بهترین  مرحله  چای،  گل  برداشت  برای  حله 

با غنچه  یا  )شکل  سفید  است  از  7لغ  پس  مرحله  این  در   .)

 درگل چای  شود.  خشک شدن، ترکیبات معطر نیز حفظ می

استفاده   بهداشتی  آرایشی  و  دارویی  غذایی،  مختلف  صنایع 

شد  طورهمان  .شودمی اشاره  قبلا  صنایع   که  در  چای  گل 

عطر و    یلبه دلنیز کاربرد دارد و  های گیاهی  تولید دمنوش

گل   دمنوش  خاص،  کشور طعم  در  بالایی  محبوبیت  چای 

و   به چین  از گل چای  ژاپن  است. در  پیدا کرده  عنوان  ژاپن 

ب در  محلی رچاشنی  غذاهای  از  همچنین    خی  عنوان  به و 

شود )هاریما و میاستفاده  غذایی  محصولات   ینگهدارنده برا

های تولید چای و دمنوش  رکتبرخی از ش.  (2008همکاران،  

چای سبز استفاده   یژهوبه واع چای  از گل چای در ترکیب با ان 

مع.  (8)شکل    کنندمی سیاه  چای  نوع  یک  از    طرهمچنین 

می تولید  با گل چای  و ترکیب  مردم چین  بین  در  که  شود 
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است  شده  محبوب  این.  ژاپن  بر  ی  ریتخم  یفناور  ،علاوه 

تهیه دمنوش  برای  توسعه  از گل چا  های خاصنوین  نیز  ی 

همکاران،    است  یافته و  تحقیق  (.  2013)شان  و  در  شی 

یانان چین،  2019همکاران ) بهترین دمنوش گل چای  ( در 

-12در پلاس    Camellia sinensis var. assamicaرقم  

 حاصل شد.  ساعت  8ساعت و تخمیر  10

دمنوش   بین  گیاهیدر  به  نزدیک  ،های  دمنوش  ترین 

نظ از  سیاه  چای  چای  گل  دمنوش  ترکیبات  این  است.  ر  با 

درصد(  5/0افئین آن بسیار کمتر )کمتر از تفاوت که میزان ک

وری آل حاضر تکنیک فرادر ح  (.2023)وو و همکاران،  است  

تولید دمنوش گل چای مشابه چای سبز و شامل مراحل   و 

کردن   خشک  و  تثبیت  کردن،  میپهن  کهانجام  بر    شود 

 تواند متفاوت باشد. رایط می اساس تقاضای بازار و ش

 

 

 شده چای خشک های بالغغنچه -7شکل 

 

گل از  شده  تولید  عسل  چای  همچنین  دارای های 

به نام    ابیکم  اریبسآزاد    نهیآم  دیاس  کی  یحاوو  بالا  کیفیت  

است اتیانین  بر  علاوه  چا  ن،ی.  گل    ن یبالاتر  یدارا  یشهد 

 یل را براعس یاست که عملکرد مغز زنبورها نیغلظت کافئ

محصولات   گرچها  .(2024چان،  )  کندیم  فعالعسل    دیتول

گل   فراسودمند  یهاغذا  مانند  یتجار  دیتول  یچا  یهااز 

جمله مسائل    یبرخاما  شوند،  یم برداشت    یبالا  نهیهز  از 

همچنین چا  یهاگل و  کارگری  نیروی  محدودیت  و    ی 

سر  یهاک یتکنتوسعه   مکان  یانتخاب  ع،یبرداشت    د یبا  زهیو 

گل    یهاجوانه علاوه بر این برداشت  .  رندیرد توجه قرار گمو

به   نسبت  همچنین   یهاگل سفید  دارد.  ارجحیت  باز 

نیز بالاست  آفر  هایینههز برداشت گل چای  از  وری و پس 

جداسازی   و  گیری  عصاره  کردن،  خشک  شامل  . استکه 

پیش و  گل  رفتوسعه  از  حاصل  مختلف  محصولات  تولید  ت 

مطالعات به  نیاز  جهت   چای  بیشتری  بالینی  و  آزمایشگاهی 

دقیق  تایید  و  و    تعیین  گل  مصرف  میزان  و  نحوه  و  اثرات 

همچنین مطالعات    و عوارض احتمالی دارد.  یچاعصاره گل  

بیشتری جهت ایمنی گل چای نیاز است هرچند که مطالعات  

یا   سمیت  اثرات  چای  گل  مصرف  که  داده  نشان  اولیه 

 ندارد.  ییزاجهش
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 اهان بندی دمنوش ترکیب گل چای با چای سبز و سایر گیبسته -8شکل

 

 و کیفیت برگ سبز چای  دبر عملکرگل چای  و حذف  اهمیت و تاثیر برداشت 

به   گذشته  نمی  یچا   یهاگل در  اینکه  شد  توجهی  یا 

و   شده  رحذف  گل   شدندی م  خته یدور  حذف  با    میزان   هاتا 

تولید و  را  رشد  شاخساره  و  همچنین نددهافزایش    برگ   .  

از   گ  یهاکنندهم یتنظبرخی  اتفون،  مانند    یاهیرشد 

د نشان  کلرمکوات  و  در    اندادهپاکلوبوترازول  و  که  حذف 

چا  یهاجوانه   کاهش گل   یگل  در  و  مؤثر   یچا  باغها 

با توجه به اهمیت و کاربرد گل چای در  هستند امروزه  اما   .

فصل صنایع مختلف غذایی، دارویی و آرایشی بهداشتی، در  

ند.  شوی ها برداشت مپاییز و زمستان و در مرحله زایشی، گل

های چای مزیت دیگر حذف گل علاوه بر کاربرد اشاره شده،  

است   در  که  این  را  چای  کیفی  و  کمی  عملکرد  نهایت  در 

درصد افزایش   30که این میزان تا  دهد.سال بعد افزایش می 

همکاران،  و  )چن  است  شده  گزارش  سبز  برگ    عملکرد 

گل  (.2018 و  زایشی  بخش  اینکه  به  توجه  چای با  های 

ترکیبات  می و  فتوسنتزی  مواد  از  توجهی  قابل  بخش  تواند 

کند مصرف  را  صرف    ،گیاه  باعث  آنها  در  حذف  مواد  این 

برگ متابولیتتولید  و  جدید  نهایت میها  های  در  که  شود 

بهتواند  می تولید    منجر  کیفیت  افزایش  چای  و  و  برگ 

 . در سال بعد شود استحصالی

 

 یام ترویجی پ
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